
東京、B級グルメパラダイス！

著者オススメのグルメスポット

英国一家、日本を食べる 米国人一家、
おいしい東京を食べ尽くす
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大好評
第 1弾

朝日新聞
などで紹介され
話題沸騰！！
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シリーズ累計12万部

池袋
巣鴨 日暮里

高田馬場 目白

表参道
芝公園

日本橋
人形町

新宿

渋谷

恵比寿

品川 新橋

東京

銀座

舞浜

四谷 お茶の水 秋葉原 錦糸町中野吉祥寺

中野 目白
エーグル・ドゥース（洋菓子）

吉祥寺
ステーキハウス・サトウ
（ステーキ・肉料理）
新宿
伊勢丹デパ地下（デパ地下）
表参道
まい泉（とんかつ）

銀座
茶・銀座（うおがし銘茶の経営
するお茶屋）

芝公園
とうふ屋・うかい（豆腐料理）

日本橋
札幌や（ラーメン）

人形町
玉ひで（親子丼）

築地銀だこ（タコ焼き）／ライフ
（スーパー）／青葉（ラーメン）／秋
吉（焼き鳥）／天太（天ぷら）／ミ
スター・ドーナツ（ドーナツ）／ペ
ンギン村（お好み焼き）／第二力
酒蔵（居酒屋）／孫ちゃん上海焼
小龍包（中華料理）／田舎そば・
うどん・かさい（立ち食いそば・う
どん）／はなまるうどん（うどん）
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